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DE L’AUTONOMIE

SUD  
GRÉSIVAUDAN 

JUIN 2024

Sensibiliser le grand public 
sur la place  

des personnes âgées  
et handicapées  
dans la société  

.
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RENCONTRES
CINÉ - DÉBAT
ATELIERS
EXPOSITIONS

CONTACTS
Maison du Département Sud-Grésivaudan
Avenue Jules David 38160 Saint-Marcellin
 04 76 36 38 38   tsg.autonomie@isere.fr.



PARALYMPISME ET SPORT ADAPTÉ
Exposition de flammes paralympiques et de créations autour 
du sport adapté. Créations réalisées par les personnes  
en situation de handicap, les personnes âgées des structures 
médico-sociales ainsi que la classe ULIS du collège de Vinay  
et l’accueil de loisirs de Saint-Marcellin.

PORTRAITS DE PERSONNES CÉLÈBRES  
EN SITUATION DE HANDICAP
Exposition dématérialisée de portraits de personnes célèbres 
en situation de handicap. Portraits réalisés par les élèves de la 
classe ULIS du collège de Vinay.

« LES APPARENCES SONT TROMPEUSES »
Projection du film documentaire d’Armand Thoinet  
qui témoigne du dépassement de soi au travers de défi sportif 
tout en ayant une pathologie évolutive. Présence d’Armand 
Thoinet pour animer et échanger avec le public.

« JE ME RESSOURCE »
Atelier à vivre et à ressentir pour vivre mieux, par l’association 
« vers l’essentiel ». Venez expérimenter des outils, des clés, des 
manières d’être pour vivre mieux. À travers une présentation 
ludique et imagée, Josiane Gonard vous emmènera voyager 
pour une prise de conscience, de bienveillance envers soi et 
faire le plein d’énergie et de joie.
Horaires : 14 h - 16 h 15 - Lieu : Salle du Forum à Saint-Marcellin

FÊTE DU SPORT ET SPORT ADAPTÉ
Un après-midi de découvertes d’activités sportives pour tous ! 
Fête du sport, organisée par la ville de Saint-Marcellin.

« IL N’Y A PAS D’ÂGE POUR DIRE JE T’AIME »
Projection du film documentaire sur l’amour au 3e âge suivi 
d’un temps d’échanges. Temps de sensibilisation  
à destination des familles, des aidants et des professionnels 
afin de libérer la parole sur ce sujet encore tabou.
Entrée gratuite sur inscription, dans la limite des places  
disponibles, auprès du service autonomie du Département de l’Isère :  
tsg.autonomie@isere.fr – 04 76 36 38 38

Animations pour changer le regard sur le déambulateur. 
Déambulateurs customisés, échanges intergénérationnels  
et ateliers autour du sport adapté.

De nombreuses actions sont prévues en juin essentiellement à 
destination des enfants pour éveiller les consciences et mieux 
comprendre le handicap : ateliers de sensibilisation à desti-
nation des écoles primaires, journée sport handicap dans les 
collèges, ciné-débat…

Lieu : Maison du Département Sud-Grésivaudan  
Avenue Jules David à Saint-Marcellin

Lieu : Tiers Lieu Numérique de Saint-Marcellin 
52 boulevard du Champ de Mars à Saint-Marcellin

Lieu : Au Tiers Lieu Numérique de Saint-Marcellin
52 boulevard du Champ de Mars

EN ROUTE VERS LA SANTÉ
La Maison intercommunale des familles invite le service  
autonomie du Département à échanger avec vous sur  
« l’accompagnement quand on est âgé ou porteur  
d’un handicap, quel soutien pour les aidants familiaux ? »
Horaires : 14 h 30 - 16 h 30
Lieu : Champ de mars à Vinay

Entrée payante : 5,5 € - Horaires : à partir de 20 h
Lieu : Cinéma les Méliès 20 Boulevard Riondel à Saint-Marcellin

Horaires : 9 h - 12 h - Lieu : Champ de mars à Saint-Marcellin
Horaires : de 13 h 30 - 18 h
Lieu : Gymnase la Saulaie à Saint-Marcellin

Horaires : à partir de 14 h 30 - Lieu : Cinéma les Méliès
20 Boulevard Riondel à Saint-Marcellin

LES RENCONTRES DE L’AUTONOMIE I JUIN 2024

lES RENCONTRES DE L’AUTONOMIE…

Retrouvez tout le programmesur isere.fr

Voir  
en page 4

DU 1er AU 30 JUIN EXPOSITIONS 

MARDI 11 JUIN ÉCHANGES 

JEUDI 30 MAI CINÉ DÉBAT  

MERCREDI 5 JUIN DÉAMBUL’ACTION !  

MERCREDI 5 JUIN ATELIER

SAMEDI 29 JUIN ÉVÉNEMENTS SPORTIFS

JEUDI 20 JUIN CINÉ DÉBAT

ET PLUS ENCORE… 
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   Toute la matinée interviews  

réalisées par les enfants de l’IM
E  

de Vinay avec la radio  

Sud Grésivaudan 

9h  Accueil gourmand

9h30 - 11h  Customisation  
des déambulateurs, fauteuils roulants, vélos, trottinettes…  

et ateliers de découverte autour du sport adapté

11h - 11h30   FlashMob et danse assise

11h30  Déambulation  
autour du Champ de Mars, accompagnée par la batucada de Saint-Marcellin

12h30  Repas partagé tiré du sac avec un dessert réalisé par Binettes et Compagnie
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Changer le regard sur le déambulateur 

5
JUIN
9h-12h

Champ de Mars 
à Saint-Marcellin

Échanges intergénérationnels
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